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Российской Федерации проходит Всероссийская 

Акция «СТОП ВИЧ/СПИД».  

Цель ее является повышение уровня 

информированности молодого поколения о 

проблемах распространения ВИЧ-инфекции, 

развития социальной активности молодежи в 

вопросах профилактики ВИЧ-инфекции. 

Статистика ужасает… 

За время глобальной эпидемии на планете погибло от ВИЧ-инфекции и СПИДа 

уже около 40 миллионов человек. В нашей стране ежегодно уходит из жизни более 

20 тысяч граждан. 

Распространение ВИЧ-инфекции в Российской Федерации является социально-

значимой проблемой. По темпам заболеваемости Россия лидирует среди стран 

Европы, Азии и Америки. На начало 2016 года в Российской Федерации 

зарегистрировано более 1 миллиона ВИЧ-инфицированных. 

Куда обратиться? 

Зачастую человек не задумывается о подстерегающих его рисках заражения ВИЧ 

и обращается за медицинской помощью уже на поздних стадиях заболевания. 

Тестирование на ВИЧ — единственный надежный метод диагностики ВИЧ-

инфекции и уверенности в сохранении здоровья и жизни. 

  — Многих интересует вопрос конфиденциальности — может ли кто-

либо узнать результаты исследования? 

  - Это исключено. Не только данные исследования остаются полностью 

конфиденциальными, но и сам факт обращения в центр нигде не афишируется. 

   

— Как часто нужно проходить обследование? 

  — Если вы ведете разгульный образ жизни, не постоянны в 

своих связях, делаете татуировки или перенесли 

переливание крови, в этом случае кровь сдавать необходимо 

один раз в три месяца. Если ничего из вышеперечисленного 

к вам не относится, то вы можете пройти обследование один 

раз в год и жить спокойно. 

Российские звезды эстрады, актеры и политики 

запустили в социальных сетях своеобразные флэшмоб для 

привлечения населения к проблемам борьбы с тяжелейших 

недугом современности. 


