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СЕТКА ЗАНЯТИЙ ДОУ № 4 «КАЛИНКА» НА 2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД
28.08.2025 года

Группы Дни недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
1 группа раннего

возраста № 12
(1,6 -2 года)

8.40 – 8.46
Художественно-

эстетическое развитие
(музыка)

9.00 – 9.06
(1 подгруппа)

9.20 -9.26
(2

подгруппа)
Расширение
ориентировк

и в
окружающем

и развитие
речи

8.40 – 8.46
Художественн

о - 
эстетическое

развитие (музыка)

9.00 – 9.06
(1 подгруппа)

9.20 -9.26
(2

подгруппа)
Расширение
ориентировк

и в
окружающем

и развитие
речи

9.00 – 9.06
(1 подгруппа)

9.20 – 9.26
(2

подгруппа)
Расширение
ориентировк

и в
окружающем

и развитие
речи

15.30– 15.36
(1 подгруппа)
15.50 – 15.56

(2
подгруппа)
Расширение
ориентировк

и в
окружающем

и развитие
речи

15.30 – 15.36
(1 подгруппа)
15.50 – 15.56

(2
подгруппа)

Игры со
строительн

ым
материалом

15.30 – 15.36
(1 подгруппа)
15.50 – 15.56
(2 подгруппа)

Игры на развитие 
движений

15.30-15.36
(1 подгруппа)

15.50 -15.56
(2

подгруппа)
Игры с

дидактическ
им

материалом

15.30 – 15.36
(1 подгруппа)

15.50 -15.56
(2 подгруппа)

Игры на развитие 
движений

Итого: 10

Владимировна



Первая младшая
группа № 9

(2-3 года)

9.00 – 9.10
(1 подгруппа)

9.20 -9.30
(2

подгруппа)
Познавательн
ое развитие
(ФКЦМ и

ОО)

9.00 – 9.10
(1подгрупп
а) 9.20-9.30

(2 подгруппа)
Речевое
развитие
(развитие

речи)

8.50 -9.00
Художественн

о -
эстетическое

развитие
(музыка)

9.00 – 9.10
(1 подгруппа)

9.20- 9.30
(2 подгруппа)

Художественно-
эстетическое

развитие (лепка)

8.50 -9.00
Художественно-

эстетическое развитие
(музыка)

15.30-15.40
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(2 подгруппа)

Художественно-
эстетическое

развитие
(рисование)

15.30-15.40
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(2 подгруппа)
Физическое

развитие
(физическая

культура)

15.30-15.40
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(2 подгруппа)

Речевое
развитие
(развитие

речи)

15.30-15.40
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(2 подгруппа)
Физическое

развитие
(физическая
культура)

15.30-15.40
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(2 подгруппа)
Физическое

развитие
(физическая
культура)

Итого: 10
Первая младшая

группа № 10
(2-3 года)

9.00 – 9.10
(1 подгруппа)

9.20-9.30
(2 подгруппа)

Познавательное 
развитие (ФКЦМ 
и ОО)

8.45- 8.55
Художественно -

эстетическое развитие
(музыка)

9.00 – 9.10
(1 подгруппа)

9.20-9.30
(2 подгруппа)

Речевое
развитие
(развитие

речи)

8.40 –8.50
Художественно -

эстетическое
развитие (музыка)

9.00 – 9.10
(1 подгруппа)

9.20 -9.30
(2

подгруппа)
Художественн

о-
эстетическое
(Рисование)

15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(1 подгруппа)

15.50 -16.00
(2 подгруппа)

Физическое
развитие

(физическая
культура)

(2 подгруппа)
Художественно -

эстетическое 
развитие 
(лепка)

(2 подгруппа)

Физическое
развитие
(физическ

ая

(2 подгруппа)

Физическое
развитие

(физическая
культура)

(2 подгруппа)
Речевое
развитие
(развитие

речи)

культура)
Итого:10



Вторая младшая
группа
№ 11

(3-4 года)

9.00 – 9.15
Познавательное

развитие (ФЦКМ и 
ОО)

9.00– 9.15
Познавательно

е развитие
(ФЭМП)

9.00-9.15
Художественно -

эстетическое
развитие (музыка)

9.00-9.15
Художественно-

эстетическое
развитие

(рисование)

9.00 – 9.15
Художественно-

эстетическое
(лепка/аппликаци

я) чередуются

15.30-15.45
Художественно -

эстетическое
развитие (музыка)

9.25-9.40
Физическое

развитие
(физическая

культура)

9.25-9.40
Речевое развитие
(развитие речи)

9.25-9.40
Физическое 

развитие 
(физическая 
культура)

9.25 -9.40
Физическое 

развитие 
(физическая 
культура)

Итого:10

Средняя группа
№ 5

(4-5 лет)

9.00 -9.20
Познавательное

развитие (ФЦКМ и 
ОО)

9.00-9.20
Познавательное 

развитие 
(ФЭМП)

9.00-9.20
Речевое 
развитие 
(развитие 
речи)

9:00-9.20
Художественно-

эстетическое
развитие (лепка

/аппликация)
чередуются)

9.00– 9.20
Художественно-

эстетическое развитие
(рисование)

9.40– 10.00
Художественно-

эстетическое
развитие (музыка)

9.30-9.50
Физическое 

развитие 
(физическая 
культура)

10:50-11.10
Физическое

развитие
(физическая
культура на
прогулке)

9.40-10.00
Художественн

о-эстетическое
развитие
(музыка)

10.10-10.30
Физическое развитие 

(физическая культура)

Итого:10
Средняя группа

№ 3
(4-5 лет)

9.00-9.20
Познавательн
ое развитие
(ФЦКМ и

ОО)

9.00 – 9.20
Познавательное 

развитие 
(ФЭМП)

9.00-9.20
Художественно –

эстетическое
развитие (лепка,

аппликация)
чередуются

9.00-9.20
Физическое 

развитие 
(физическая 
культура)

9.00-9.20
Художественно-

эстетическое развитие
(рисование)

15.55 – 16.15
Художественно -

эстетическое
развитие (музыка)

11.00-11.20
Физическое

развитие
(физическая
культура на
прогулке)

9.30 -9.50
Художественн

о –
эстетическое

развитие
(музыка)

9.30 -9.50
Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-10.00
Физическое 
развитие 
(физическая 
культура)

Итого:10



Старшая группа
№ 6

(5 – 6 лет)

9.00-9.25
Художественно 

- эстетическое 
развитие

(музыка)

9.00 – 9.25
Физическое

развитие (физическая
культура)

9.00 -9.25
Познавательн

ое развитие 
(ФЭМП)

9.00-9.25
Художественно -

эстетическое
развитие (музыка)

9.00 – 9.25
Художественно-

эстетическое
развитие

(рисование)

9.35-10.00
Познавательн
ое развитие
(ФЦКМ и

ОО)

9.35 – 10.00
Речевое развитие 
(развитие речи)

9.35-10.00
Художественн

о-
эстетическое

развитие (рисование)

9.35-10.00
Речевое развитие 
(развитие речи)

11.35-12.00
Физическое

развитие
(физическая
культура на
прогулке)

15.30-15.55
Художественн

о -
эстетическое

развитие
(лепка, аппликация)

чередуются

15.30-15.55
Физическое 

развитие 
(физическая 
культура)

15.30-15.55
Познавательное 

развитие
(конструирование)

Итого: 13
Подготовительная

группа
№ 8

(6-7 лет)

9.00-9.30
Познавательн
ое развитие
(ФЦКМ и

ОО)

9.00-9.30
Познавательное

развитие
(ФЭМП)

9.00-9.30
Познавательное

развитие
(ФЭМП)

9.00-9.30
Речевое развитие
(развитие речи)

9.00-9.30
Физическое

развитие
(физическая

культура)

9.40-10.10
Художественно –

эстетическое
развитие

(рисование)

9.40 -10.10
Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40 -10.10
Художественн

о -
эстетическое

развитие
(лепка, аппликация)

чередуются)

9.40-10.10
Познавательно

е развитие
(конструировани

е)

9.40 -10.10
Художественно –

эстетическое
развитие

(рисование)

10.20 – 10.50
Художественн

о - 
эстетическое

10.20-10.50
Физическое развитие 
(физическая культура)

12.10-12.40
Физическое

развитие
(физическая

10.20 – 10.50
Художественно - 

эстетическое 
развитие



развитие (музыка) культура на
прогулке)

(музыка)

Итого: 14
Старшая

(смешанная)
группа

№ 2 (ОНР)
(5-6 лет)

9.00 – 9.25
Познавательное 

развитие (ФЦКМ и 
ОО)

9.00-9.25
Речевое
развитие

(развитие речи)

9.00-9.25
Физическое 

развитие 
(физическая 
культура)

9.00-9.25
Речевое развитие 
(развитие речи)

9.00-9.25
Художественно -

эстетическое
развитие (рисование)

10.20-10.45
Физическое развитие
(физическая 
культура)

10.05-10.30
Художественн

о -
эстетическое

развитие
(музыка)

9.35-10.00
Познавательно

е развитие 
(ФЭМП)

9.35-10.00
Художественн

о -
эстетическое

развитие
(рисование)

11.00 -11.25
Физическое

развитие
(физическая
культура на
прогулке)

15.30 – 15.55
Художественно -

эстетическое
развитие

(лепка/аппликация)
чередуются

15.30-15.55
Художественн

о -
эстетическое

развитие
(музыка)

15.30-15.55
Познавательное

развитие
(конструировани

е)

Итого:13
Старшая

(смешанна
я) группа

№ 7
(ЗПР) (5-6 лет)

9.00-9.25
Познавательное 

развитие
(ФЦКМ и ОО)

9.00-9.25
Познавательное 

развитие (ФЭМП)

9.00-9.25
Речевое развитие 
(развитие речи)

9.00-9.25
Речевое
развитие

(развитие речи)

9.00 -9.25
Художественно -

эстетическое
развитие
(музыка)

11.00-11.25
Физическое

развитие
(физическая
культура на
прогулке)

9.40-10.05
Художественно -

эстетическое
развитие (музыка)

10.20-10.45
Физическое

развитие
(физическая

культура)

9.30 – 9.55
Физическое 
развитие 
(физическая 
культура)

9.35-10.00
Художественн
о - 
эстетическое

развитие (рисование)

15.30-15.55
Художественно -

эстетическое
развитие
(лепка,

аппликация)

15.30-15.55
Художественно – 

эстетическое
развитие 
(рисование)

15.30 -15.55
Познавательное 

развитие
(конструирование)



чередуются)
Итого:13



Подготовительна
я группа

№ 4
(ОНР) (6-7 лет)

9.00-9.30
Физическое

развитие 
(физическая 
культура)

9.00-9.30
Познавательное

развитие
(ФЭМП)

9.00-9.30
Познавательное 

развитие (ФЭМП)

9.00-9.30
Речевое
развитие
(развитие

речи)

9.00-9.30
Художественно -

эстетическое
развитие (рисование)

9.40 -10.10
Познавательное 

развитие (ФЦКМ)

10.40 -11.10
Художественно
-эстетическое

развитие (музыка)

9.40 -10.10
Речевое развитие 
(развитие речи)

10.20-10.50
Художественно -

эстетическое
развитие

(рисование)

10.20-10.50
Художественно-

эстетическое
развитие (музыка)

15.30-16.00
Художественн

о -
эстетическое

развитие
(лепка/

аппликация)
чередуются

15.30-16.00
Художественн

о-
эстетическо
е

развитие (рисование)

11.20-11.50
Физическое

развитие
(физическая
культура на
прогулке)

15.30-16.00
Познавательное 

развитие
(конструирование)

Итого: 14
Подготовительна

я группа
№ 1 (ЗПР)
(6-7 лет)

9.00-9.30
Познавательное

развитие 
(ФЦКМ и ОО)

9.00-9.30
Художественно-

эстетическое
развитие (музыка)

9.00-9.30
Познавательное 

развитие (ФЭМП)

9.00 -9.30
Речевое 

развитие 
(развитие 
речи)

9.00 -9.30
Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-10.10
Физическое

развитие
(физическая

культура)

9.40 – 10.10
Познавательное
развитие (ФЭМП)

9.40-10.10
Физическое 
развитие 
(физическая 
культура)

9.40-10.10
Художественно-

эстетическое
развитие

(рисование)

9.40-10.10
Художественно-

эстетическое
развитие (музыка)

15.30-16.00
Художественно -

эстетическое
развитие
(лепка,

аппликация)
чередуются)

15.30-16.00
Художественно-

эстетическое
развитие

(рисование)

12.00-12.30
Физическое

развитие
(физическая
культура на
прогулке)

15.30-16.00
Познавательное

развитие
(конструировани

е)

Итого: 14
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